
21. - 25. August 2025

Entwurf (Änderungen vorbehalten)

Donnerstag
21. August 2025

Auftakt: Ankommen & Einstimmen

🎫 16:00 - 21:00 💛 Check-In von 16:00 bis 19:00 (später nur in angemeldeten Ausnahmen)

17:30 Helfer:innen-Treffen Option 1 @Sommer-Zelt (ca. 30min)

18:00 🍽 Abendessen

19:00 Singkreis

19:30 ⭕Eröffnungskreis

21:00 🔊Ecstatic Dance mit DJ Lucifa

23:00 🎵Konzert mit Elayn

Freitag
22. August 2025

Rückblick & Feier

Zeit | Ort Agora Sommer-Zelt Flauschjurte Tee-Zelt Wellness Oase Wald (Treffpunkt Blockhütte) Lichtung

 08:00
Tee Zeremonie & Yoga 

(Johanna)
Barfuß-Waldspaziergang & 
Naturverbindung (Norwin)

- - - -

 09:00 🍽 Frühstück (bis 11:00)

09:00 Check-In für angemeldete Nachzügler:innen von 09:00 bis 09:45

 10:00 Morgenritual

 11:00 Singkreis

 11:30 ⭕Mittagskreis mit Triaden-Sharing

13:00 Helfer:innen-Treffen Option 2 @Sommer-Zelt (ca. 30min)

13:00 🍽 Mittagessen und Pause

 15:00 Flow (Norwin)
Nervensystem-Zustände 

verstehen (Evy)
Heart-to-Heart-Connection 

(Kristin)
Tikary - Zeremonie des 

Erblühens (Iris)
Jeder kann Zeremonien leiten 

(Ingrid)
Joyful Voice Celebration 

(Eduard)

17:30 Pause · Workshop-Integration · Free Flow · Sauna wird angeheizt

17:30 Check-In bis 19:15

 18:00 🍽 Abendessen - vor Kakao. Bitte vorest nur eine kleine/mittlere Portion essen, wenn Du Kakao mittrinken willst. (Du kannst Dir später Nachschlag holen.)

18:30 Intuitives Malen @ChiTree Kai

 19:30 ⭕Abendkreis mit ☕ Kakao-Zeremonie

 20:30 🔊Live Ecstatic Dance mit Mystical Mystery

22:30 🎤Open Stage mit Doris

danach 🔥Offene Jam Session am Lagerfeuer

Samstag
23. August 2025

Transformation & Neugeburt

Zeit | Ort Agora Sommer-Zelt Flauschjurte Tee-Zelt Wellness Oase Wald (Treffpunkt Blockhütte) Lichtung

6:25 🔥Agnihotra - Vedisches Feuerritual (Padma)

 08:00 Osho Mediation (Safi)
Meditation für Selbstliebe 

(Nina)
- - -

 09:00 🍽 Frühstück (bis 11:00)

 10:00 Morgenritual

 11:00 Singkreis

 11:30 ⭕Mittagskreis mit Triaden-Sharing

13:00 🍽 Mittagessen und Pause

 15:00 Temple of Parts (Lucia) Voice & Womb (Sara) Thai Yoga Massage (Jörg) Da Sein (Anton) Schwellengang (Stefi) Despacho Zeremonie (Iris) Trauercafe (Ingrid)

17:30 Pause · Workshop-Integration · Free Flow · Sauna wird angeheizt

 18:00 🍽 Abendessen

18:30 Intuitives Malen @ChiTree Kai

 19:30 ⭕Abendkreis - get ready for dancing

20:00 🔊Ecstatic Dance Ritual mit LunaSol

22:30 🔥Feuer-Zeremonie

ab 23:30 🔊Live Set mit Whale Vs. Elephant

Sonntag
24. August 2025

Integration & Genuss

Zeit | Ort Agora Sommer-Zelt Flauschjurte Tee-Zelt Wellness Oase Wald (Treffpunkt Blockhütte) Lichtung

06:25:00 🔥Agnihotra - Vedisches Feuerritual (Padma)

 08:00 Kundalini Breathwork (Norwin) Stimme des Herzens (Regine) - - Stimme (Regine)

 09:00 🍽 Frühstück (bis 11:00)

 10:00 Morgenritual

 11:00 Singkreis

 11:30 ⭕Mittagskreis mit Triaden-Sharing

13:00 🍽 Mittagessen und Pause

 15:00 Somatic Journey (Johanna) Kaula Tantra Yoga (Nina)
Von mir zu Dir | Tantrische 
Zeremonie der Selbst- und 
Menschenliebe (Sebastian)

Blick aus der Zukunft (Padma)
Waldschreiben – zwischen 
Wurzeln und Worten (Sara)

Voice Expedition (Elayn)

17:30 Pause · Workshop-Integration · Free Flow · Sauna wird angeheizt

 18:00 🍽 Abendessen - vor Kakao (optional). Bitte vorerst nur eine kleine/mittlere Portion essen, wenn Du Kakao trinken willst.

18:30 Intuitives Malen @ChiTree Kai

 19:30 ⭕Abendkreis & lovely Kakaobar - get ready for dancing

20:00 🎵Konzert mit AHAWA

21:00 🔊Ecstatic Dance mit DJ Nowbody

23:00 🔥Geschichten am Lagerfeuer mit Regine

Montag
25. August 2025

Ausklang & Abschied

6:25 🔥Agnihotra - Vedisches Feuerritual (Padma)

 08:00
Yin-Yoga (Madleen)

Ground, Sound, Connect 
(Padma)

@Agora @Lichtung

 09:00 🍽 Frühstück (bis 11:00)

 10:00 Morgenritual

 11:00 Singkreis

 11:30 ⭕Abschlusskreis

13:00 🔊Abschluss Ecstatic Dance mit DJ AlmaYui

ab 13:00 🍽 Mittagessen & Abschied · Abreise bis spätestens 17:00

15:00 Abbau-Besprechung mit allen Abbau-Volunteers & spontanen Freiwilligen                                                

15:30 Beginn Abbau (ab 17:00 nur noch Abbau-Team auf dem Gelände)

19:00 🍽 Abendessen und freier Abend 🔥


